Foszervezo:
Idépont:
Helyszin:
Nevezési dij:

A ..ZELENYAK TIZENHARMAS*

ORSZAGUTI FUTOVERSENY XXI. EVFOLYAMA

LEKER — SZLOVAKIA
2016. oktéber 22.

Propoziciok:

Lekér Kozség Onkorményzata és a Dudich Ferenc polgari tarsulas

2016. oktdber 22. (szombat) - 10.00 drakor rajt
Lekér (Hronovce-SK) - Kulturhaz
2.00 € (diakok kivételével)

Frissito és ebéd: a verseny utan a kultarhazban

Szabalyok:

a verseny a konnytatlétikai szabalyok és a szétiras szerint torténik
A verseny feltételei: a versenyzok tudataban vannak egészségi allapotuknak, és akozuti

forgalom figyelembe vételével, a kozuti szabalyok betartasdval versenyezhetnek

Dijak:

minden kategériabol az elsd harom helyezett érmét kap + gazdag tombola

Korosztalyok: (Felnottek)

A - Férfiak
B - Férfiak
C - Férfiak
D - Férfiak
E - N6k
F - N6k
G - Nok
H - N6k
| - Férfiak
J - Nok
Didkok:

39 éves korig — 1977 és fiatalabbak
40-49 éves korig — 1976-1967
50-59 éves korig — 1966-1957

60 év felett — 1956 és idosebbek
39 éves korig — 1977 és fiatalabbak
40-49 éves korig — 1976-1967
50-59 éves korig — 1966-1957

60 év felett — 1956 és iddsebbek
4000 m

4000 m

1. kategoria (6 éves korig - 2011 és fiatalabbak) F+L 100 m

I1. kategoria
I11. kategoria

IV. kategoria

V. kategoria

VI. kategoria

(2010 — 2009 évfolyam) F+L 300 m 1 kis kor
(2008 — 2007 évfolyam) F+L 600 m 2 kis kor
(2006 — 2005 évfolyam) F+L 900 m 3 kis kor
(2004 — 2003 évfolyam) F+L 1300 m 2 nagy kor
(2002 — 2001 évfolyam) F+L 1900 m 3 nagy kor

A verseny idorendje:

8:00 — 9:45
9:15
9:50

10:00

10:05

12:00

Nevezés (didkok 9:00 o6raig)

Diakok versenye I. II. III. IV korosztalyok
A verseny megnyitasa

Férfiak — NOk rajtja 13 000 és a 4000 m
Diakok versenye V. és VI. korosztaly
Eredményhirdetés, frissito, ebéd és tombola.

Utvonal és leirasa:

A verseny tavja: 13 000 m — aszfaltut Lekér — Kisolved — Zalaba irdnyaba és vissza.

4000 m — aszfaltut Lekér

Erdeklédés: Béres Lajos +421911 610 235, www.hronovcee.sk
GPS: 48°0'26.20"N 18°39'21.95"E




