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2012. augusztus 26. vasarnap

Rovid tav: 5km rajt: 11:05 ora
Hossza tdv: 14 km rajt: 11:00 6ra
Ovodas futas: 300 m rajt: 13:00 6ra
Versenykozpont: Nograd, Hunyadi u. 12., Varvendégld

na i by

i FUTAPEST

Nevezes 9:00 6ratol a versenykozpontban
Eredményhirdetés: 13:30 ora

Kategoriak: Nevezeési dij:

300 m 7 eéveskorig  lany és fid 14 éves korig 600,- Ft

S5km 14 ¢éveskorig lany és fia 14 éves kor felett: 1200,- Ft
1549 év kozott nd és ferfi - Nogradi lakosoknak,

50 év felett no ¢s férfi  Futapest klubtagoknak ¢és
14 km 49 éves korig  nd és férfi ~ 0Ovodasoknak ingyenes
50 ¢év felett no ¢és ferfi
Palya: Foldut, aszfalt, koves ut; Frissitdallomas: hosszutav féluton

Szintkiilonbség: hosszu tav 400 m; atlagos meredekseg 5.7 %

rovid tav: 90 m; atlagos meredekség 3.5 %
A valtoztatas jogat fenntartjuk

Vonatkozlekedés:
Oda Vissza
Bp. Nyugati pu. | 8:07 9:07 Nograd 12:39 | 15:39
Vac 8:32 9:32 Vac 13:19 | 16:23
Vac — atszallas! | 8:36 9:36 Vac — atszallas! | 13:28 | 16:28
Nograd 9:16 10:16 Bp. Nyugati pu. | 13:54 | 16:54

A vasutallomasrol a varat jobbrol megkeriilve jutunk el a versenykozpontba.

Szallaslehetdseég el0zo este: érdeklody a rendezdknél

Rendezd: Futapest Klub ~ (20) 824-3698  futapestklub@gmail.com
Tamogatok: Nograd Kozség Onkormanyzata, Keresztes Konrad
alpolgarmester, Varvendéglo, Nogradi Vadaspark

Tovabbi részletek: www.futapest.hu



Nograd kozseg
A mintegy 1500 lelket szamlalo Nograd kozseg a Borzsony keleti
oldalan, a Morgo6-patak volgyében fekszik.

A falu neve a szlav Novigrad, azaz Ujvar elnevezésb6l ered.
Torténete a honfoglalas elotti idokre vezethetd vissza, mar akkor 1s
kulcsfontossagt helynek szamitott. Szent Istvan varosi rangot
adomanyozott neki €s a megye székhelyéve tette. A falu kozepén
allé 286 meter magas dacitkipon mar a népvandorlas kordban is
erdditmény allt.

A var fénykorat Matyas kiraly 1dejében ¢lte, nagyszabasu kiépitése
Bathori Miklos vaci plispok nevehez flizodik, aki 1475-1506
kozott, az olasz szarmazasu Traguinus Jakab €pitész tervei alapjan
hatalmas koltseggel 0y épiiletekkel bovittette.

1685-ben egy villamcsapas kovetkezteben felrobbant az akkor
torok kezen lévo var 10szerraktara. A torokok elhagytak a sériilt
varat, amelyet utana sem ¢épitett 0jja senki, st a Rakoczi-
szabadsagharc 1dején a megmaradt falakat is leromboltak.

A torokok elvonuldsa utan a falu elnéptelenedett, ezért a
Felvidékrol szarmazo szlovakokkal telepitették be, akik magukkal
hoztak nyelviiket, szokasaikat, amelyek a mai napig jelen vannak a
falu életében.

A romai katolikus templom épitését Migazzi Kristof vaci plispok
fejezte be 1757-ben. Az evangélikus templom 1865-ben épiilt fel.
A Kalvaria-dombon allé kapolnaban talalhato az a pieta, amelyet
még a szlovak 6sok hoztak magukkal az 1750-es €vekben. A Sallai
utcabol a Felszabadulas u. 36. ala koltozott tajhazban egy 1930-as
¢vekben €10, jobb modu gazdalkodo ¢€letvitelébe nyerhetiink
bepillantast.

A faluban egy csaladi gazdalkodas keretében miikodtetett
vadaspark 1s talalhato.
A falu hires sziilotte Hesz Mihaly olimpiai bajnok kajakozo.



