A Szolos Kor - Sziireti Ultra 2014. Futdverseny, a
Balaton-felvidék csodalatos részeit érinto, 52 km-es
kiilonleges megmeérettetés.

Versenykiiras

IdOpont: 2014. oktdber 4. - szombat 08.00
Helyszin: Balatonsz6l0s, Futballpalya

Tav: 52 km

Szintidd: 8 dra

Utvonal: Balatonszdl8s - Pécsely - Vaszoly - Dérgicse - Balatonakali - Févenyes -
Balatonudvari - Orvényes - Aszof6 - Tihany félsziget - Aszofo - Pécsely - Balatonsz6l0s

Rendezd: Balatonfiiredi Futd Cimborak
A palyat kijeldlte: Toman Edina
SzervezO: Baranyai Maté

Résztvevok: Minden olyan versenyzd, aki a verseny napjaig betoltotte a 18. életévét és
nevezését leadta a versenyre, a helyszinen regisztralva lett, a rajtcsomagot atvette.

Futdfelszerelés: A versenyzonek viselni kell futas soran, az 6ltézete mellsd oldalan az eredeti
allapotu, a szervezoktdl kiadott sajat rajtszamat Ugy, hogy annak teljes fellilete lathatd
legyen.

Nevezési dij: El6zetesen regisztraltaknak (emailben: legea.sport@gmail.com) - 6000 Ft.-
Helyszini nevezés esetén: 8000 Ft.-

RunCard kartyaval: 5000 Ft.-

/nevezési dij kiegyenlitése csak a helyszinen!/

El6zetes regisztracio lezarta: 2014. szeptember 26.

Program: 2014. oktdéber 4. 06.00-07.30 regisztracio, helyszini nevezés, 08.00 rajt, 12.00-tdl
masszazs, 13.00-tol ebéd, 16.00-tdl eredményhirdetés.

Versenypalya: Az 52 km-es Utvonal 24 km-en kerékparuton, 28 km-en kis forgalmu, alsébb
rend( Uton halad. A keresztez6désekben a verseny rendezdi, illetve polgarérok segitik a
versenyzOket. Az Uttesten felfestések is segitenek a helyes iranyba vald haladashoz A palyan
kerékparos versenybirok miikodnek kdzre. Mivel az Utvonal nem zart, ezért fontos, hogy a
versenyzok figyeljék a kbzlekedés mas résztvevait is!

Segit6k, kisérok: A versenyzbk kerékparos kisérésére 4 km-t6l, a pécselyi frissitdponttol van
lehetdség! Egy versenyz6t, egy segitd kisérhet kerékparral. Minden kerékparos kisérének



kotelez6 a neon szinli megkiilonbozteté mellény és a bukdsisak viselése! A kisérdk a
frissitdasztalokrdl fogyaszthatnak, kilondsen tgyelve arra, hogy ezzel nem zavarhatjak a
versenyben résztvevo futokat! A kiséroknek nem kell kiilon nevezési dijat fizetni!

Verseny a versenyben: A futoverseny keretein belll keriil megrendezésre a rendvédelmi
szervek jarGrbajnoksaga is. Ide a Katasztréfavédelem, a Honvédség, a Biintetés végrehajtas
és a Renddrség allomanyaba tartozd versenyzoket varjuk! Az 6 megmérettetésiik néhany
dologban kiilonbozik a futdversenytdl. A jarérbajnoksag rajtja 7 drakor van, a szintido az itt
résztvevoknek 9 dra, és a felszerelés kotelezéen a gyakorld ruhazat, és az ahhoz tartozd
labbeli. A jarorbajnoksag résztvevoi kiilon dijazasban részestilnek!

Frissitdpontok: 4 km Pécsely, 8 km Vaszoly, 12.7 km Dorgicse, 16.7 km Balatonakali, 20.5
km Fovenyes, 23.7 km Balatonudvari, 28.5 km Asz6f6, 33.8 km Tihany, 38.7 km Tihany, 42.5
km Asz6f6, 47.5 Balatonfiired, 52 km Balatonsz6l6s

/a frissitdasztalokon banan, keksz, szol6cukor, iso ital, viz, sz0l6 var ratok/

Dijazas: NGi és Férfi 1-3. helyezett - serleg, érem, szponzorok altal felajanlott dijak
Kulondij: Hegyek kiralya - az elso férfi és n6i versenyzo, aki eldszor eléri a vaszolyi
ellenérzOpontot.

A verseny minden résztvevéije sajat felelésségére vesz részt az eseményen!

A verseny fovédnoke: Mdrocz Laszld - Balatonszdl6s polgarmestere



