Futapest - Kartal terepfutas

2015. majus 9. szombat

Hosszd tav: 13 km + 130 m szint Rajt:10:30
Rovid tav: 4km + 20 mszint Rajt:11:15
Ovodés futas: 200 m Rajt:12:45

Helyszini nevezésre csak 50 rajtszamot biztositunk!
térkép
Versenykozpont: Kartal, Sportpalya, Rakoczi Gt 2. GPS 47.6665, 19.5264

Nevezés: 9:00 - 10:00, a versenykozpontban
Eredményhirdetés és sorsolas: 13:00

Korcsoportok (ndi és férfi):
13 km: -19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70- év
4 km: -10, 11-14, 15-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70- é&v

El6nevezés apr. 20-t6l maj. 8-ig: diak: 700,- Ft felnétt: 1400,- Ft
nyugdijas: 1200,- Ft

Helyszini nevezés: diak: 1500,- Ft felné6tt: 2500,- Ft
nyugdijas: 2000,- Ft

Spuri Aranykartyaval 20%, kartali feln6tteknek és fogyatékkal él6knek 50%
kedvezmény

Kartali didkoknak, 6vodasoknak, Futapest és Sprint klubtagoknak ingyenes
Aki mindkét tadvon indul, a méasodik tavon 50% kedvezmény

Az éves pontversenybe csak az egyik tav szamit bele.

Helyszini nevezésre csak 50 rajtszamot biztositunk!

Palya: mezei és erdei foldutak.

Megkozelités autoval: GPS 47.6665, 19.5264

Tomegkozlekedés:

Bp. Stadion autébusz pu. 7:20, Godolld, autobusz 4ll. 8:05, Kartal 8:33
Go0dolls, autobusz allomas 9:20 - Kartal, orvosi rendeld: 10:01

Térkép

Tamogatok: Kartal Nagykézség Onkorményzata, Helyi vallalkozok




