
     74. Tatai Tó-futás       

A Tatai Közös Önkormányzati Hivatal, a Fiatal Utazók Klubja 
és a Tatai Atlétikai Club Atlétika Szakosztálya 

 

2015. május 17-én 

74. alkalommal rendezi meg a hagyományos Tó-futást. A versenyközpont a tatai 
Ökoturisztikai Központnál lesz. Négy különböző távot lehet teljesíteni, mindenki erőnlétéhez, 
felkészültségéhez és korosztályához mérten választhat, hogy melyiken indul. Ugyanezen a 
napon tartják a XLII. Tó-kupát és a XVI. Séró-kupát is. Minden érdeklődőt szeretettel várnak. 

Új távok és időpontok: 

Távok és  rajtidők:     

09.30.    2 km-es rajt 
10.00.    7 km-es rajt 
10.20. 3,5 km-es rajt 
11.00.  14 km-es rajt 
11.05.    2 km-es eredményhirdetés 
11.15. 3,5 km-es eredményhirdetés 
13.00. 7 és 14 km-es eredményhirdetés 
 
Nevezés: a verseny napján a helyszínen, 8.00 órától a minden távon a rajt előtti 20. percig,  
Nevezési díj: 3,5 km, 7 km és a 14 km-en 500 Ft/ fő  
     
Díjazás: 
   
7 és 14 km abszolút versenyében: a női, férfi győztesek serleg, érem, póló,   
                             a 2-3. helyezettek érem, póló,               

          minden kategória: 1-3. helyezettjei érem, póló díjazásban részesülnek.  
 
3,5 km-en a női, férfi győztesek serleg és érem, a 2-3. helyezettek érem, 

         kategóriánként 1-3. helyezettek érem díjazásban részesülnek. 

2 km-en minden befutó csokoládé, abszolút 1-3. fiú, lány érem díjazásban részesülnek. 

 

 

KATEGÓRIÁK (74.Tó-futás) 
 



7 km 
NŐK     FÉRFIAK 

 
     10 ÉVIG       2005.(és fiatalabb)   10 ÉVIG      2005. (és fiatalabb) 
 11 – 12 ÉVIG       2004 – 2003 11-12 ÉVIG          2004 – 2003 
 13 – 15 ÉVIG       2002 – 2000         13 – 15 ÉVIG       2002 – 2000   
 16 – 19 ÉVIG       1999 – 1996 16 – 19 ÉVIG       1999 – 1996 
 20 – 29 ÉVIG       1995 – 1986 20 – 29 ÉVIG       1995 – 1986 
 30 – 39 ÉVIG       1985 – 1976 30 – 39 ÉVIG       1985 – 1976 
 40 – 49 ÉVIG       1975 – 1966  40 – 49 ÉVIG       1975 – 1966 
 50 – 59 ÉVIG       1965 -  1956 50 – 59 ÉVIG       1965 – 1956 
 60 – 69 ÉVIG       1955 - 1944 60 – 69 ÉVIG       1955 – 1946 
 70 ÉV FELETT     1945 - 70 ÉV FELETT    1945 - 

 
 

14 km 
NŐK     FÉRFIAK 

 
    15 ÉVIG    2000. (és fiatalabb)     15 ÉVIG    2000. (és fiatalabb)                   
 16 – 19 ÉVIG       1999 – 1996 16 – 19 ÉVIG       1999 – 1996 
 20 – 29 ÉVIG       1995 – 1986 20 – 29 ÉVIG       1995 – 1986 
 30 – 39 ÉVIG       1985 – 1976 30 – 39 ÉVIG       1985 – 1976 
 40 – 49 ÉVIG       1975 – 1966  40 – 49 ÉVIG       1975 – 1966 
 50 – 59 ÉVIG       1965 - 1956 50 – 59 ÉVIG       1965 – 1956 
 60 – 69 ÉVIG       1955 - 1944 60 – 69 ÉVIG       1955 – 1946 
 70 ÉV FELETT    1945 - 70 ÉV FELETT    1945 - 

 
 

3,5 km 
 NŐK     FÉRFIAK 

 
 11-12 ÉVIG          2004 - 2003  11-12 ÉVIG          2004 - 2003            
 13-14 ÉVIG          2002 - 2001  13-14 ÉVIG          2002 - 2001 
 15-18 ÉVIG          2000 - 1997  15-18 ÉVIG          2000 - 1997 
 19-39 ÉVIG          1996 - 1976  19-39 ÉVIG          1996 - 1976 
 40-                        1975 -  40-                        1975 - 

 

Eredményhirdetés: 2km-en 11.05-kor, 3,5 km-en 11.15-kor, 7 és 14 km-en 13.00 órakor. 
           



Információ: Schäfferné Czirok Vera (ifjúsági és sportreferens): 06-30-690-92-63 
         Lentulay Mária: 34/ 384-791  
         Sándor Péter: 06-20-457-64-11  

 E-mail:          sportreferens@tata.hu 


