Lokuti Mikulas

szabadidésport rendezvény
terepfutd verseny

versenykiiras

2015. december 6. vasarnap

Szervezok: Lokut SE és a Veszprémi Bridzs és Tajékozodasi SE
fészervezd: Hites Viktor telefon: 30/3476356 e-mail:

Helyszin: Lokat, Altalanos Iskola

Leiras: A terepfutd verseny palyaja a Lokut kérnyéki, mezékdn és erdékben kerl
kijeldlésre szalagozassal.

Raijt: 2015. december 6. (vasarnap) 10.00 6ra

Jelentkezés: december 6-an 8:00-9:30-ig Lokuton az iskola épuletében
cim: 8425 Lokut, Bem Jbézsef u. 75.

Honlap:

Frissités: kdronként vagyis 5 km-ként biztositunk frissitést a hosszabb tavokon.
A frissité asztal kinalata: tea, viz, szaloncukor, alma, és csokis keksz

Tavok, versenyszamok és meghirdetésre keriilé kategoriak:
20 km férfi és n6i 16-19, 20-35, 36-49, 50+ évesek

20 km valtéverseny férfi, néi és vegyes

10 km férfi és n6i 13-14, 15-19, 20-35, 36-49, 50+ évesek

10km valt6 verseny férfi, n6i és vegyes

5km férfi és néi 10-12, 13-14, 15-19, 20-35, 36-49, 50+ évesek
2 km fia és lany 3-5, 6-7, 8-10, 10-12, 13-14

Nevezési dijak: november 30-ig november 30-a utan
és a helyszinen

20 km: 2700 Ft/f6 3700 Ft/f6
5és 10 km: 2200 Ft/f6 2700 Ft/f6
2 km: 1000 Ft/f6 1000

F/f6

Valto: 4000 Ft/valto 5000

Ft/ivaltéd



Runcard kartyaval rendelkez6knek november 30-ig térténd elénevezés esetén 300 Ft
kedvezményt adunk a nevezési dijbdl.

Nevezési cim: on-line nevezés: E-
mailen:

Dijazas: A rendezvény valamennyi résztvevéje mikulas csomagot kap, a futéverseny
teljesit6i egyedileg készitett keramia emlékérmet kapnak. Azokban a kategéridban,
amelyikbe legalabb 5 el6nevezés érkezik, az elsé harom helyezettnek éremdijazast a
gy6ztesnek tiszteletdijat biztositunk.

Valtasok: A valtéversenyen kérénként térténik a valtas a dugoka atadasaval. A
valtbknak rajtszamot adunk, amelynek viselése kbtelezé elél a mellkason.

Idémérés: A versenyen a Sportldent elektronikus idéméré rendszert alkalmazzuk,
akinek van sajat dugokaja, kérjik nevezéskor a dugoka szamat adja meg! Akinek

nincs, annak a helyszinen biztositunk bérleti lehetéséget 300 Ft/db aron, 14 éves

korig a dugbka bérlet dijmentes.

Tovabbi informacio: Hites Viktor , mobil: 30/3476356

A verseny napjan azonos helyszinen keriil megrendezésre a Mikulas Kupa
tajfuto verseny és a Lokuti Mikulas teljesitményturak. A futoversenyen induldk
50 % kedvezményt napnak a Mikulas Kupa tajfuté verseny és a
teljesitményturak nevezési dijabol.

Ellatas a célban: frissit6 asztal és hazi finomsagok

Egyuttmikodo partnereink: Keller cukraszat, Verga Zrt., Plasticor Kit., zoldbolt.hu,
Veszprém megyei Tajfutdé Szévetség, Rak-tanya



