
Szaggasd az aszfaltot 2011.10.16. 
21km Férfi absz. 
Név Születési év Egyesület ido 
Kasza András 1970 01:19:08
Lakatos Roland 1977Zalaegerszegi Aszfaltszaggatók SE01:20:59
Garami Árpád 1966SzoESE-www.4sport.hu 01:21:11
Gadányi Bálint 1990Kanizsai Futóklub 01:21:52
Vojnovits Csaba 1977 01:26:34
Pongrácz Attila 1973Sárvári Kinizsi SE 01:28:11
dr. Keszei András 1969ZASZSE 01:30:12
Járfás Gyula 1975Zasz Se 01:31:16
Szittár Rudolf 1963ZASZ SE 01:31:51
Dávid Attila 1972Zalaegerszegi Aszfaltszaggatók SE01:33:37
Rudolf Tamás 1979Kanizsai Futóklub 01:34:37
Marton János 1975 01:34:41
Kulcsár Dániel 1988 01:35:27
Sznopek József 1968Kanizsai Futóklub 01:38:21
Gróf Olivér 1983ZASZ SE 01:38:56
Sergyán Gábor 1955ZASZ SE 01:40:16
Gerencsér Balázs 1976 01:41:42
Sárközi Lálszó 1974 01:42:43
Prenner Szabolcs 1972ZASZSE 01:43:52
Tóth Tibor 1962Sárvári Kinizsi 01:44:50
Józsa Tamás 1977- 01:44:56
Kovács Gábor 1984 01:46:42
Horváth Vilmos 1978 01:47:06
Nagy Károly dr. 1958Herendi Porcelán SK 01:48:17
Hopp Viktor 1952Király SZE 01:49:37
Böttger Hendrik 1968AK Žumberak 01:50:48
Vincze Szabolcs 1985 01:52:15
Kuzma Tamás 1978 01:52:36
Nagy Tibor 1955 01:52:47
Ferenczi István 1965Zalatriathlon 01:53:50
Görög Gyula 1953Sárvári Kinizsi SE. 01:55:05
Szabó László 1973 01:55:22
Balogh Ádám 1979 01:57:11
Szekeres K. István 1973 01:58:04
Tarr Tamás 1967 01:59:37
Perneczki Gábor 1977Kanizsai futóklub 02:00:03
Molnár Zoltán 1971Kanizsai futóklub 02:05:55
Köves Péter 1972Kanizsai Futólkub 02:17:52
 

21km Nöi absz. 
Név Születési év Egyesület ido 
Sifterné Doszpot Andrea 1972ZASZ SE 01:36:22
Hadnagy Ágnes 1972ZASZ SE 01:38:13
Könczöl Anett 1986 01:41:32
Cservenka Judit 1971 01:42:12
KONDÁKORNÉ VÁGI KATALIN 1979 01:43:10
Zechner Anja 1969AK Žumberak 01:48:28
Tóth Nikolett 1983Kanizsai Futóklub 01:48:33
Perger Valéria 1969ZASZ 01:49:40
Bérces Edit 1964ZALATRIATLON 01:50:47
Angyal Katalin 1973 01:52:48



Név Születési év Egyesület ido 
IHÅSZ ORSOLYA 1972 01:52:48
Sulyok Réka 1991Sárvári Kinizsi SE01:55:05
Góber Csabáné 1957Kanizsai Futóklub 01:56:02
Kálmán Marietta 1972 01:58:50
Paál Éva 1966 02:02:04
Cséri Szilvia 1984ZKSE 02:05:16
Joó Andera 1979 02:07:22
Sárvári Virág 1972Sárvári Kinizsi Se 02:13:54
Köves Péterné 1949SASY BT 02:17:52
 

10km Férfi absz. 
Név Születési év Egyesület ido 
Fábrics Gábor Zoltán 1987SzoESE-www.4sport.hu 00:36:36 
Bicsák Bence 1995Zalaegerszegi Triatlon Club00:36:51 
Kolonics Tamás 1971 00:37:06 
Gorza István 1989Haladás VSE 00:37:58 
Binder Tamás 1968 00:40:09 
Marx Tamás 1997Zalatriathlon 00:40:13 
Utbert Tibor 1966 00:41:27 
Könczöl Árpád 1983 00:43:21 
Déri Miklós 1957Zalatriathlon 00:45:36 
Hegyi Péter 1981ZASZ 00:46:36 
Körmendi Gábor 1974 00:47:23 
Klimits Levente 1982 00:47:26 
Timár János 1996Zalatriathlon 00:47:52 
Berke Kálmán 1962Sárvári Kinizsi SE 00:48:22 
Szalai Krisztián 1978 00:49:51 
Gróf Krisztián 1979 00:50:10 
Antal Bálint 1997 00:50:49 
Horváth Péter 1966ZASZ 00:52:08 
Bicsérdi Kornél 1993 00:52:17 
Kiss Szilárd 1983 00:54:03 
Marton Zoltán Dr. 1977 00:54:47 
Etler Szabolcs 1977 00:56:25 
Semetke Gábor 1977 00:56:25 
Csizmazia Gyula 1981 00:58:34 
Takács László 1958ZAC 01:00:17 
Varga András 1974 01:00:28 
Bocskor Róbert 1965 01:00:30 
Katz Rudolf 1953Kanizsai Futóklub 01:00:38 
Farsang Lajos 1956 01:15:00 
 

10km Nöi absz. 
Név Születési év Egyesület ido 
Bicsák Flóra 1997Zalaegerszegi Triatlon Klub 00:44:36
Szabóné Virág Viktória 1974 00:51:04
Molnár Csilla Márta 1981 00:51:12
Mázsár Judit 1978 00:51:16
Veres Eva 1964 00:52:05
Gyöngyössyné Szabó Andrea 1972Szombathely 00:53:32
Kovács Imola 1978 00:54:05
Lovizer Andrea 1963Herendi Porcelán SK 00:54:29



Név Születési év Egyesület ido 
Gerencsér-Fogarasi Zsuzsa 1976 00:56:29
Tóth Szilvia 1973 00:57:06
Rudolf Rita 1980Kanizsai Futóklub 00:59:58
Katz Marianna 1990Kanizsai Futóklub 01:00:38
Fata Anikó 1973 01:00:39
Glück Ferencné 1961Herendi Porcelán SK 01:00:53
Igazi Barbara 1978 01:01:23
Devecz Rita 1971 01:01:28
Szalainé Milics Melitta 1978 01:06:03
Sárvári Ágnes 1979 01:06:53
 

3km Férfi absz. 
Név Születési év Egyesület ido 
Németh Bálint Kristóf 1995 00:11:40
Simon Lajos 1996 00:11:47
Tuloki Martin 1999Fekete I Bagod 00:13:07
Öri Norbert 1979Sárvári Kinizsi Se 00:13:08
Németh Levente 2001ZASZ SE 00:13:14
Csapó Balázs 1974 00:13:17
Sziva László 1975 00:13:28
srágli dávid 2001zalalövői általános iskola00:13:54
Ekker József 2000Fekete I Bagod 00:13:58
Horváth Tibor 1965 00:14:03
Balogh Dominik 1999Zalatriathlon 00:14:11
Szekér Barnabás 2001 00:14:18
keszte dániel 2002zalalövői általános iskola00:14:21
Némethy Attila 1969 00:14:26
Lukács Nándor 1991 00:14:35
paucsa krisztián 2000zalalövői általános iskola00:14:49
srágli olivér 2002zalalövői általános iskola00:14:52
Mozsdényi Lajos 1977 00:14:59
Marton Dániel 1994 00:15:08
Boronyák Ármin 2000 00:15:15
ostrom jános 1968 00:15:18
ostrom bálint 1993 00:15:19
Kónya Dániel 2002Zalatriathlon 00:15:20
Görcsi Péter 2002Fekete I Bagod 00:15:26
Ekler László 1950 00:15:27
Sebestyén Balázs 1981 00:15:29
Góczán István 1960ZAC 00:15:46
Németh Bence 2001Fekete I Bagod 00:15:47
Völler Dani 2001 00:16:12
Szekér Lóránt 1999 00:16:15
Cserkuti Máté 2003Fekete I Bagod 00:16:17
Mesics Péter 1999Fekete I Bagod 00:16:34
Ekker Balázs 2003Fekete I. Bagod 00:16:56
Horváth Gergő 1998Fekete I. Bagod 00:16:57
Bokor Zoltán 2002Fekete I Bagod 00:17:03
Kovács Dániel 2001Király SZE 00:17:13
novák viktor 2004zalalövői általános iskola00:17:25
Ekker Milán 1998Fekete I Bagod 00:17:58
Boronyák Márton 2003 00:18:02
Petrovics László 1957 00:18:03
Kovács István 1963Király SZE 00:18:14



Név Születési év Egyesület ido 
Vojtovicz Máté 2001Fekete I Bagod 00:18:18
Patona Dániel 1998 00:18:22
Varga Péter 1968 00:18:50
Varga Bálint 2004 00:18:51
Horváth Péter 2004Fekete I Bagod 00:19:00
Király Róbert 1965 00:19:32
Bödör István 2000Fekete I Bagod 00:20:21
Varga Szabolcs 1997Fekete I. Bagod 00:21:01
Simon Tivadar 2002Fekete I Bagod 00:21:02
Völgyi Benedek 2004 00:21:29
Németh Máté 2003Fekete I Bagod 00:21:38
Pogácsás Marcell 1997Fekete I Bagod 00:21:39
Koller Bence 1998Fekete I. Bagod 00:21:41
Göncz Márton 2003Fekete I Bagod 00:22:08
Horváth Bence 2001Fekete I Bagod 00:24:10
Erdélyi István 2000Fekete I Bagod 00:25:07
Horváth Jenő 1966 00:25:27
Simon Dávid 2005 00:25:55
 

3km Nöi absz. 
Név Születési évEgyesület ido 
Szabó Zsófia 1999 00:13:06 
Varga Dzsenifer 1999Fekete I Bagod 00:13:15 
simon ramóna 1999zalalövői általános iskola00:13:27 
Losonczi Mária 2000 00:13:57 
Fóris Brigitta 1995Bagod 00:14:31 
sabján csenge 2000zalalövői általános iskola00:14:34 
Betlehem Dorka 2001 00:14:37 
keszte julianna 2002zalalövői általános iskola00:15:00 
németh beatrix 2001zalalövői általános iskola00:15:06 
hargita virág 1998zalalövői általános iskola00:15:13 
ostrom eliza 2001zalalövői általános iskola00:15:16 
Horváth Zsófia 1998Zalatriathlon 00:15:21 
Losonczi Lilla 2002 00:15:28 
Berke Ildikó 1990Sárvári Kinizsi SE 00:16:06 
Arany Hajnalka 1983 00:16:13 
Kovács Júlia 2001Király SZE 00:16:31 
Szabó Andrea 1973 00:16:42 
Ekler Katalin 1976 00:17:15 
varga janka 2001zalalövői általános iskola00:17:22 
Horváth Tiborné 1969Bagod 00:17:44 
Kiss Regina 1999 00:18:08 
Tóth Flóra 2003Fekete I Bagod 00:18:09 
Marton Zoltánné 1954 00:18:31 
Dezső Katalin 1996Bagod 00:18:33 
Sifter Boglárka 1999ZASZ SE 00:18:38 
Németh Panna 2002ZASZ SE 00:18:44 
Arany Horváth Zsuzsa 1960 00:18:49 
Tuboly Andrea 2001 00:19:09 
Király Robina 2003 00:19:31 
Biró Vanesza 1999Fekete I Bagod 00:19:43 
Völgyi Réka 1999 00:19:57 
Németi Cintia 2000Fekete I Bagod 00:19:58 
Völgyi Vanda 2001Fekete I Bagod 00:20:14 



Név Születési évEgyesület ido 
Biró Cintia 1994 00:20:15 
Tóth Viktória 1995Fekete I Bagod 00:20:16 
Király Benita 1998 00:20:17 
Szőke Panna 2003 00:20:19 
Tuboly Anita 1998 00:20:20 
Völgyi Katalin 1977 00:21:30 
Bencze Valéria 1998Fekete I Bagod 00:21:44 
Kálmán Linda 1989 00:21:44 
Koller Nikolett 1992Csány SZKI 00:21:44 
Bogdán Mercédesz 2000 00:22:16 
Bencze Éva 2001Fekete I Bagod 00:23:27 
Boronyák Bianka 2002Fekete I Bagod 00:23:29 
Kiss Réka 2002Fekete I Bagod 00:23:29 
Kiss Emese 2000Fekete I Bagod 00:23:54 
Büki Fanni 2000Fekete I Bagod 00:23:55 
Csiszár Vivien 1997Fekete I Bagod 00:24:33 
Vancák Barbara 2001Fekete I Bagod 00:25:06 
Szél Alexandra 2003Fekete I Bagod 00:25:26 
Horváth Laura 2003Fekete I Bagod 00:25:28 
Laposa Szabina 1997Fekete I Bagod 00:26:10 
Kékesi Dzsenifer 2001Fekete I Bagod 00:28:11 
Lászlóné Vancák Beatrix 1991Bagod 00:28:11 
Vancák Gáborné 1973 00:28:11 
 

500m fiúk 
Név Születési évEgyesület

Kálmán Dániel Ákos 2007 
Angyal T. Dániel 2005 
Kozma Ádám 2006 
lászló péter 2007 
Bicsérdi Bálint 2006 
Asbóth Dániel 2005ZASZ SE 
Tóth Márton 2005 
Tuboly Ádám 2005 
Takács Bertalan 2006 
Luczu Levente 2005 
Nadrai Boldizsár 2008 

500m lányok 
Név Születési évEgyesület 
Tóth Lili Boglárka 2007 
Horváth Nóra 2004Fekete I. Bagod 
Vojtovicz Fanni 2005Bagod Iskola 
Cserkuti Regina 2006 
Takács Blanka 2007Fekete I Bagod 
Németh Alexandra 2006 
Nadrai Sára 2006 
Takács Sára Gitta 2007 
Köves Réka 2007 
Csiszár Lili 2002 
 


