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JOTEKONYSAGI FUTAS EGY ESZTERGOMI CSALADERT

az Esztergomi Futom(ivek Amatdr Sportegyesiilet egyik tagjanak tamogatasara

Fiatal anyukanak szeretnénk segiteni, akinek van egy masfél éves kisfia és csaladi tragédia
kovetkeztében leégett a lakohelyiik — szinte mindentk odalett. Az Esztergomi Futomuvek
Amatér Sportegyesiilet ezért

»jotékonysagi futas”™t

szervez, melyre varjuk a kocogast, futast, vagy akar a gyaloglast kedvel6ket és a csak
segiteni szandékozokat is egyarant az alabbiak szerint.

Id6pont: 2014. majus 24., szombat 9-21 dra kozott
Helyszin: a Dobd Katalin Gimnazium udvaran [évé 200 méteres, salakos

futopalya.

Tamogatasi dij: egy kor teljesitéséért 100,- azaz Egyszaz forint adomanyra
gondoltunk. Természetesen ett6l eltér6 Osszeggel is lehet
shevezni.”

Frissités: Ivoviz és joizli beszélgetés az egyesiilet tagjaival. Esetleg egy

kis ragcsalnivald — az egyesiilet altal biztositott, illetve a
résztvevok altal hozott nassolnivalok. ©

xDijazas™ Min. 10 kor teljesitéséért ajandékot adunk.
Egyéb juttatasok: Futassal kapcsolatos szaktanacsadas. Nordic Walking-

bemutaté. Barati fogadtatas.

Tamogatasi lehet6ség még: az  Esztergomi  Futomiivek szamlajara, kozleményben
,jotékonysagi futas” megjegyzéssel.
Duna Takarékszovetkezet 58600575-11170808.

Kapcsolt célunk emellett, hogy segitsiik az életmodvaltast fontolgatokat és a futassal
kacérkodokat az indulasban, a kozéphaladokat a szarnybontogatasban, a haladoknak pedig
a maratoni felkésziiléshez adunk tanacsokat. Versenyeket ajanlunk és felszerelések (cipék,
oltozet) beszerzéséhez, kiegészitéséhez is tudunk javaslatot tenni. Mindezeket baratsagos
beszélgetések keretében — a futomiivek éppen jelenlévé tagjaival.

Mindenkit szeretettel varunk.

ESZTERGOMI FUTOMUVEK



