wikuis FUTOVERSENY és SULYLOKES

KICSIKNEK ES NAGYOKNAK SZIGETMONOSTORON

HELYSZIN: SZIGETMONOSTOR KOZSEG FALUHAZ

DATUM: 2015. DECEMBER 06.

FUTOVERSENY INFORMACIOK

NEVEZES: 9:00-t4l 10:45-ig

IDOMERES: van ORCSOPORTOK TAVOK STARTOK NEVEZESI DiJAK
i i OVODAS 200 m : INGYENES
DIJAZAS: A befutdk elsé harom futdjat, érem, 6-9 EVES 400 m : 500 Ft
10-12 EVES 2700 m : 1000 Ft
oklevél, ajandék jutalomban részesitjiik! 13-15 EVES 2700m . 1000 Ft

16-40 EVES 8100 m : 1000 Ft
41- TOL 8100 m : 1000 Ft

EREDMENYHIRDETES: 13:00-KOR

FUTOVERSENY UTVONAL:
Ovis futokndl 200m-es aszfalt Utvonalat jeldlink ki, 100.m utan forduldval vissza futds a célba

6-9 éves futék ugyanezen utvonalon teljesitik majd a tavot, csak 6k még egy kort futnak.

Ezt kdovetéen a nagyobbak 2,7km-es tav futdi egy nagyon szép kornyezetben talalhatd utvonalon
leselkedhetnek neki a versenytdvnak. Az elsé 100m aszfalt, a tav fele terepen, masik fele aszfalton fog
haladni. A 10-15 éves futdk egy 2,7km-es kort futnak, mig a nagyok, feln6ttek mindebbél harmat
futnak.

SULYLOKES INFORMACIOK

A sulylokést a faluhaz udvaran rendezziik, egy kimért terileten, a szer egy gyakorld, gumi anyagu
sulygolyé.

Kett6 kategoria lesz, nGi és férfi. Barki nevezhet!
Mindenkinek kettd |6kés biztositott!

KEZDES: 12:30
NEVEZESI DiJ: 500 Ft
DiJAZAS: érem

KAPCSOLAT: pilisi.pegazus@gmail.com
Telefon: 70 601 61 99
PROGRAMEFELELGS: PILISI PEGAZUS SME, Gedeon Zsolt




