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100 gat, 100 m, 800 m, 3000 m, magas, rud, tavol, suly, diszkosz, gerely
80 gat, 100 m, 800 m, 3000 m, magas, rud, tavol, suly, diszkosz, gerely

Fiuk: 80 gat, 80 m, 600 m, 2000 m,1000 m akadaly, tavol, magas, rud, suly, diszkosz, gerely
Lanyok: 80 gat 80 m, 600 m, 2000 m, 1000 m akadaly, tavol, magas, rud, suly, diszkosz, gerely

Verseny résztvevéi:
A szakosztalyok dltal benevezett, a MASZ MIR adatbazisaban érvényes versenyengedéllyel rendelkezé serdils és
Ujoncversenyzék.

NEVEZES:

El6nevezés a MIR rendszerben:
On-line nevezés indul;  2016.06.06. hétf6, 00:00
On-line nevezés zarul:  2016.06.19. vasarnap, 23:59

Helyszini nevezés a versenyszam kezdete el6tt legkésébb 75 perccel.
Nevezési dij:

El6nevezés esetén:
Helyszinen:

800.-Ft/f6/versenyszam
1200.-Ft/f6/versenyszam

Dijazas:

A budapesti 1-3. helyezett versenyz6k éremdijazdsban részesilnek.

Ha a vidéki versenyz6k barmelyike az abszolut sorrend alapjan 1-3. helyezést ér el,
éremdijazasban részesiil.

Egyéb:
A versenyen csak a versenybirdsag daltal hitelesitett szerek hasznalhatok.
Id6mérés elektromos.
Az ugré és dob6 szamokban korosztdlyonként 8-as dontét rendeziink.
Bevezetés a futészamokra 15 perccel
Ugyességi és gatfutd szamokra 30 perccel
a versenyszam kezdete elGtt.
* Jelentkezés a versenyszamok kezdete el6tt 75 perccel.
A magassagemelések, kezd6magassagok a helyszinen kerililnek meghatdrozasra.

Az 0lt6z6ben és a palya terlletén szabadon hagyott értékekért felelGsséget nem vallalunk.



BUDAPEST SERDULO ES UJONC BAJNOKSAG

IDOREND 2016. junius 24. (péntek)
12:30 Rudugras fia serdiilg, Ujonc
14.15 Tavolugras fia Ujonc
Gerelyhajitas ledny serdiilg, ujonc 13-14-15 (500g)
14:30 100 m gat if. fia serdilé (84 cm, 13-8,50-10,50)
Magasugras ledny serdiilg, ujonc 13-14-15
14:45 80 m gat if. fia Ujonc (76,2 cm, 12-8-12)
14:55 80 m gat if. ledny serdulé (76,2 cm, 12,5-8-11,5)
15:00 Tavolugras fia serdilé
15:10 80 m gat if. ledny Ujonc 13 (76,2 cm, 12-7,75-13,75)
15:15 Sulylokés ledny serdiild, Ujonc 13(2 kg),14-15 (3 kg)
15:20 100 m ief. fiu serdlilé
15:40 100 m ief. ledny serdilé
15:50 80 m ief. fia Ujonc
16:00 Gerelyhajitas fia serdiilg, ujonc 13 (500¢g) ,14, 15 (600g)
16:05 80 m ief. ledny Ujonc
16:20 100 m fiu serdilé donté
16:20 Magasugras fia serdiilg, ujonc 13-14-15
16:25 100 m ledny serdilé donté
16:30 80m fiu Ujonc donté
16:35 80m ledny Ujonc donté
16:40 Tavolugras ledny Ujonc
16:45 600 m ledny Ujonc
17:00 Sulylokés fia serdiild, Ujonc 13 (3 kg), 14-15 (4kg)
17:00 600 m if. fia Ujonc
17:15 800 m if. ledny serdilé
17:30 800 m if. fiu serdiilé
17:40 Tavolugras ledny serdilé
17:45 Rudugras ledny serdiilg, ujonc
17:45 3000 m if. ledny serdilé
18:00 Diszkoszvetés fiu serdiilg, ujonc
18:05 3000 m if. fiu serdlilé
18:25 2000 m if. fia Ujonc
18:35 2000 m if. ledny Ujonc
18:45 Diszkoszvetés ledny serdiild, Ujonc
18:50 1000 m if. ledny Ujonc 76,2 cm 8 akadaly vizesarok nélkiil
19:00 1000 m if. fia Ujonc 76,2 cm 8 akadaly vizesarok nélkiil

Az id6rend tajékoztato jellegd.
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