eXtremeMan 2/3 Maraton Deseda és eXtremeMan 1/3
Maraton Deseda

Fusd korbe a Desedat!

Versenykiiras

A verseny célja:

A Deseda-t6 és kdrnyezetének bemutatasa és a sportolasra vald alkalmassaganak
népszerisitése.

A 2/3 maratoni tavon versenyzési lehetéség biztositasa az ATOM150+ versenysorozat résztvevoi
és mas érdeklédok szamara.

Az 1/3 maratoni tav résztvevéi szamara a ,kérbefutottam a Desedat” kihivas teljesitésének
lehetésége.

Raijt, cél és versenykozpont: Kaposvar-Toponar, Deseda strand (46.396562, 17.822165)

A parkol6 a Kemping utcéarél kdzelitheté meg. A régi kempingben kialakitott parkoléban szorosan
egymas mellé, szép rendben parkoljatok, figyeljétek iranyitdink utasitasait. A parkoldbdl
kdzvetlendl elérhetd a kempingben Iévé versenykbzpont.

Rajtszam, chip és rajtcsomag atvétel.
2016. junius 25. szombat 15 6ratél 20 6raig és
2016. junius 26. vasarnap 6:30 6ratél 8:30 o6raig a Versenykdzpontban.

Idépont: 2016. junius 26. vasarnap, rajt: 9:10 éra

A verseny rendezodje: Péter Attila, a Kaposvari Szabadidé Egyesllet, a Nagyatadi Triatlon és
Szabadidésport Egyesllet és az Attidas Kft. kdzremikddésével.

Tavok: eXtremeMan 2/3 maraton, 28 km két kor a Deseda-t6 koril

eXtremeMan 1/3 maraton, 14 km egy kér a Deseda-t6 korl

Utvonal: Végig kerékparuton, sik és hullamos szakaszokon, két nagyobb, de nem hossz
emelkeddvel. A burkolat 80 %-a aszfalt, a tébbi apré kéves, nagyon jol futhatd, forgalom-mentes
Uttest.

Szintid6: 28 km-en 4 6ra, rész szintidé: 14 km-nél 1 6ra 50 perc. 14 km-en nincs.

Kategoriak:



2/3 Maraton:

Egyéni: N6k, férfiak életkor szerint

Felnétt1 29 évesek és fiatalabbak (1985 utan)
Felnétt2 30-39 évesek (1986-1977)

Szenior1 40-49 évesek (1976-1967)

Szenior2 50-59 évesek (1966-1957)

Veteran1 60-69 évesek (1956-1947)
Veteran2 70 évesek és idésebbek (1946 el6tt)
1/3 Maraton:

Egyéni: abszolut néi és férfi

Paros: ndi, vegyes és férfi.

Tavok a parosoknak: A 28 km-en 1-1 kor (14-14 km), véltas a versenykdzpontban. A 14 km-en
8+6 km, valtas a Deseda-t6 északi végéenél, a valtdhelyre valé kijutdst mindenkinek egyénileg kell
megoldania (kerékparral és autéval is lehetséges).

Elénevezés: 2016. junius 10-ig a www.extrememani13.hu oldalon.

Elénevezési dijak:

2016. januar 31-ig 2/3 maraton egyéni 3900 Ft, paros 6900 Ft. 1/3 maraton egyéni 2900 Ft, paros
4900 Ft.

2016. februar 29-ig 2/3 maraton egyéni 4900 Ft, paros 8900 Ft. 1/3 maraton egyéni 3900 Ft,
paros 6900 Ft.

2016. aprilis 30-ig 2/3 maraton egyéni 5900 Ft, paros 10900 Ft. 1/3 maraton egyéni 4900 Ft,
paros 8900 Ft.

2016. junius 10-ig 2/3 maraton egyéni 6900 Ft, paros 12900 Ft. 1/3 maraton egyéni 5900 Ft,
paros 10900 Ft.

Az elénevezési dijat banki atutalassal (akar interneten keresztiil) vagy készpénz befizetéssel kell
kiegyenliteni a megadott id6savnak megfelelé 6sszeggel (barmelyik OTP bankfiékban) az alabbi
szamlaszamra: Kaposvari Szabadidd Egyesilet, OTP Bank 11743002-20195270.

A kézleményben a kdvetkezéket kell megadni: Egyéni versenyz8 esetén: név, sziletési év,
teleplilés. Paros esetén: csapatkapitany, kategoria (ffi/né/vegyes), telepllés. Az elénevezés
lezarasa utan, junius 17-ig lehet még regisztralni a versenyre, egyéni 10000 Ft, valté 20000 Ft.
Ez utan Uj nevezést csak a megulresedd helyekre fogadunk el. Szamlat csak a befizet6 részére
tudunk kidllitani! Ha kell elére is tudunk kildeni a klubnak vagy a tdamogatonak. A benevezett
versenyz6krél listat kdzllnk a honlapon.

Idémérés: Az EVOCHIP rendszerével. A chipet a haszndlati utasités szerint a versenyen végig
viselni kell. Akinek van sarga chipje az haszndlja. Akinek nincs, annak egy darab ezer Forintos
bankjegyet kell kaucidba adnia, amit a chip visszaadasakor visszafizetlink.



Frissités: Koronként 6t frissit6é allomassal, a High5 professzionalis rendszerével, sziikséges
termékeivel és viz, banén, szél6cukor biztositasaval

Dijazas: Minden induldnak emblémézott technikai pélé.

Minden célbaérkez6 egyéni versenyz szamara a 2/3 Maratonon egyedi érem, az 1/3 Maratonon
emblémazott bégre, a parosok tagjainak oklevél.

Egyéni: 1-3. helyezett n6 és férfi, kategdriak szerint ajandékcsomagok a tamogaték jévoltabdl.

Paros: 1-3 helyezett kateg6ridk szerint ajandékcsomagok a tamogaték jévoltabdl.



