Futapest - Koveskal terepfutas és gyalogtura
2016. julius 2. szombat

Futbverseny:

Hosszu tav: 15.5 km + 400 m szint Rajt:14:00 10 ri6i pont
Rovid tav: 5 km + 110 mszint Rajt:14:05 10 riéi pont
Ovodés futas: 200 m Rajt:15:45

Gyaloglas:
Hosszi tav: 15.5 km + 400 m szint Rajt: 12:00 - 14:00 40 ridi pont
Rovid tav: 5 km + 110 mszint Rajt: 12:00 - 14:30 10 ridi pont

Elénevezés jun. 15-30 kozott 5PROBA RIOBA LOKALIS RENDEZVENY
Helyszini nevezéssel csak 30 indulét fogadunk!
Versenykozpont: Koveskal, Malom utca 1., Miivel6dési Haz GPS 46.8825, 17.6073
Futéverseny:
Nevezés: 12:00 Ora - 13:30 Ora, a versenykozpontban
Eredményhirdetés és sorsolas: 16:00
Korcsoportok (ndi és férfi):
15 km: 11-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70-79, 80-99 év

5 km: 6-10, 11-14, 15-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70-79, 80-99 év
El6nevezés janius 30-ig diak: 700,- Ft felnétt: 1400,- Ft nyugdijas: 1200,- Ft
Helyszini nevezés: diak: 1000,- Ft felnétt: 2000,- Ft nyugdijas: 2000,- Ft
Spuri Arany- és Magyar Turista kartyaval 20%, koveskali feln6tteknek és fogyatékkal
él6knek 50% kedvezmény
Koveskali didkoknak, Futapest és Sprint klubtagoknak ingyenes
Helyszini nevezésre csak 30 rajtszamot biztositunk! Péalya: Foldat és makadamaut

Gyaloglas:

Nevezés: 12:00 ora - 14:30 Ora, a versenykozpontban

Szintid6: 17 6raig kell visszaérni a célba, az indulasi id6t6] fiiggetlentiil.

El6nevezés junius 30-ig didk: 500,- Ft felnétt: 1000,- Ft nyugdijas: 1000,- Ft
Helyszini nevezés: diak: 1000,- Ft felnétt: 2000,- Ft nyugdijas: 2000,- Ft
Helyszini nevezéssel csak 30 indulot fogadunk!

Megkozelités autoval: GPS 46.8825, 17.6073
2015-0s menetrendek (a 2016-0s nyari vonatmenetrend majus 31-én még nincs meg
1! Elképeszt6 skandalum !!!)
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Tapolca Koveskdl | |17:33 17:49 18:16 20:54
13:05 13:38 18:00 18:15 20:17 23:24
Térké )
Tamogatok: Koveskal kozség Onkormanyzata, Kali Borhaz, Kali Kovek boraszat,
Odon Pince, Sifi cukraszda




