Lokut Trail
terepfuté verseny
versenykiiras
2016. julius 23. szombat
futénaptar.hu

Szervezd: Veszprémi Bridzs és Tajékozodasi SE
Telefon: 30/3476356 e-mail: tajfutas@freemail.hu

Helyszin: Lokut, Magas-Bakony

Leiras: Terepfutd versenylink utvonala a Lokut kérnyéki erd6kben és mezékon kerdl kijeldlésre
szalagozassal.

Rajt: 2016. julius 23. (szombat) 9.00 6ra, Lokut Bem Joézsef u.43.

Jelentkezés, rajtszam és chipfelvétel:
julius 22-én 19:00-21:00-ig, illetve 7:00-8:30-ig Lokut, Bem Jozsef u. 43.

Frissités: A félmaratoni tavon 11,5 és 17,5 km-nél biztositunk frissitést,
5 és 10 km-en 2,5 km-enként lesz frissités. A frissit6 asztalok kinalata: viz, haziszoérp, alma,
csokiskeksz és sz6l6cukor

Félmaratoni tav tervezett Utvonala:
http://www.gpsies.com/map.do?fileld=xzvsIxbiebfjwexf

5 és 10 km tervezett utvonala a 10 km-esek két kort teljesitenek:
http://www.gpsies.com/map.do?fileld=bsbztpiflfasidqge

Dijazas: Valamennyi teljesité egyedi emlékérmet kap. Azokban a kategdriaban, amelyikbe legalabb
5 el6nevezés érkezik, az elsé harom helyezettnek éremdijazast biztositunk.

Az egyes tavokon meghirdetésre keriil6 kategoriak:

Félmaraton
Férfiak: F20 (1996-1999) F21 (1995-1977), F40 (1976-1967), F50 (1966-)
N6k: N20 (1996-1999) N21 (1995-1977), N40 (1976-1967), N50 (1966-)

10 km
Férfiak: F16 (-2000) F20 (1996-1999) F21 (1995-1977), F40 (1976-1967), F50 (1966-)
N&k: N16 (-2000) N20 (1996-1999) N21 (1995-1977), N40 (1976-1967), N50 (1966-)

5 km
Férfiak: F16 (-2000) F20 (1996-1999) F21 (1995-1977), F40 (1976-1967), F50 (1966-)
NGk: N16 (-2000) N20 (1996-1999) N21 (1995-1977), N40 (1976-1967), N50 (1966-)

1 km
Fiti F6 (-2010), F10 (2006-2009), F14 (2005-2002)
Lany N6 (-2010), N10 (2006-2009), N14 (2005-2002)



Nevezési dijak: julius 13-ig julius 18-ig julius 18 utan és a helyszinen

Félmaraton: 2500 Ft/f6 3000 Ft/f6 3500 Ft/f6
5 és 10 km 1500 Ft/f6 2000 Ft/f6 2500 Ft/f6

Runcard kartyaval és Spuri Aranykartyaval rendelkezéknek julius 18-ig torténd el6nevezés esetén
500 Ft kedvezményt adunk a nevezési dijbdl.

Nevezési cim: on-line nevezés: www.vbtse.hu/nevezes E-mailen: tajfutas@outlook.hu

Idémérés: A versenyen a Sportldent elektronikus id6méré rendszert alkalmazzuk, akinek van sajat
dugokaja, kérjik nevezéskor a dugdka szamat adja meg! Akinek nincs, annak a helyszinen
biztositunk bérleti lehetséget 300 Ft/db aron.

Tovabbi informacid: Hites Viktor tajfutas@outlook.hu, mobil: 30/3476356

A Lékaut Trail-re a Lokuti Sportnapok keretében keriil sor.
Lokuti Sportnapok programjai:

julius 23 szombat
8:00 5,10 és 21 km-es teljesitménytlra rajtoltatdsanak kezdete
9:00 5 és 10 km-es és félmaratoni terepfutd verseny rajtja

11:00 1 km-es gyerek futam

11:30 Hamburger party

12:00 Rovaraszat

14:00 Loékuat 25 kerékparos teljesitménytura rajtja

17:00 Foci, bocsa, roplabda, tollas a Lokati Sportpalyan

20:00 Tabortliz

julius 24. vasarnap
8:00 20, 30 és 40 km-es gyalogos tajékozédasi teljesitményturdk rajtjdnak kezdete
9:00 Lokut 40 és 70 kerékparos teljesitményturak rajtja

Ellatas a célban: A verseny végén minden induld vendéglink egy hazi slitésd hussal késziul6
hamburgerre.

Szallaslehetdség Lokuton hazaknal sajat satorban:
600 Ft/f6/éj, jelentkezés a tajfutas@outlook.hu e-mail cimen.

Didfalak- Lokati maganszallashely:
3000Ft/f6/éj 4 + 2 f6 potagyon 2000 Ft/fs, szallasfoglalas tajfutas@outlook.hu

Egyiittm(ikodé partnereink: Keller cukraszat, Verga Zrt., Bakonyerdé Zrt., zoldbolt.hu, Veszprém
megyei Tajfutd Szovetség, Erzsébet vendéghaz Csesznek, Rak-tanya, Magyar Természettudomanyi
Muzeum Bakonyi Természettudomanyi Muzeuma, Balaton-felvidéki Nemzeti Park, Pénzesgyé6r
Onkormanyzata, Eplényi Libeg8, Mdkus biifé Eplény



